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Пояснительная записка 

Дополнительная общеразвивающая программа «Английский язык для малышей» (далее 

Программа) разработана в соответствии с нормативно - правовыми актами Российской 

Федерации:  

- Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 09.11.2018 №196 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам» 

- Постановление главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»;  

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 года № 2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»  

Направленность – социально-гуманитарная 

Актуальность программы: актуальность данной программы вытекает из 

потребностей современного общества. Ввиду особенностей детской психики, легкого 

восприятия и усвоения языкового материала рекомендуется начинать изучать 

иностранный язык в раннем возрасте, поскольку у ребенка формируется параллельно с 

родным языком накопление лексического и грамматического материала иностранного 

языка. 

Адресат программы: обучающиеся в возрасте 5-6 лет 

Уровень освоения: общекультурный  

Объем и сроки освоения программы: 

Объем программы – 64 часа  

Срок реализации программы –8 месяцев  

Отличительные особенности освоения программы: обучение английскому языку 

дошкольников осуществляется только устным путём, без привлечения чтения и письма, 

чтобы, избежать больших трудностей на начальной ступени обучения, а также, чтобы графика 

иностранного языка не пересекалась с русской и не затрудняла обучение чтению и письму на 

родном языке. Использование естественной для детей этого возраста физической, игровой и 

познавательной деятельности делает возможным эффективное обучение при сохранении 

психического и физического здоровья детей. Использование игры как основного вида 
деятельности обеспечивает заинтересованность детей при восприятии материала, а также 

снимает возможные языковые трудности. Доступность и посильность обеспечивается четким 

отбором тем, которые интересны для детей дошкольного возраста и яркой привлекательной 

наглядностью. Чередование различных видов работы, постоянная физическая активность 

детей способствуют тому, что мозг ребенка не утомляется, а переключается на другой вид 

деятельности. 

Цель: развитие первичных навыков общения на английском языке и создание 

мотивации у детей старшего дошкольного возраста к дальнейшему овладению английском 

языком.  

Задачи программы: 

Обучающие: 

-приобщить ребенка к самостоятельному решению коммуникативных задач на 

английском языке в рамках изученной тематики;  
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-формировать у воспитанников речевую, языковую, социокультурную компетенцию;  

- познакомить с элементарной диалогической и монологической речью;  

- развивать элементарные языковые навыки и умения;  

- формировать умения понимать несложные команды педагога и реагировать на ряд 

элементарных вопросов;  

- познакомить с основными звуками фонетического строя языка;  

- развивать языковую память и творческие способности;  

- формировать навыки понимания элементарных языковых явлений и умения 

сопоставлять простые целостные конструкции как блок на родном языке в сравнении с 

изучаемым.  

Развивающие:  

- развивать мышление, память, воображение, волю;  

- расширять кругозор воспитанников;  

- формировать мотивацию к познанию и творчеству;  

- ознакомить с культурой, традициями и обычаями страны изучаемого языка;  

- развивать фонематический слух;  

Воспитательные: 

- воспитывать уважение к образу жизни людей страны изучаемого языка;  

- воспитывать чувство толерантности;  

- развивать умения и навыки работы в большой группе (12–14 человек)  

Планируемые результаты освоения программы:  

Реализация концептуальных идей развития дополнительного образования детей 

предполагает достижение каждым учащимся личностных, предметных и метапредметных 

результатов программы. 

Предметные: 

- не вербально и вербально реагировать на иностранную речь педагога;  

- владеть лексическим и грамматическим минимумом данного уровня;  

- использовать знакомые речевые образцы на практике; строить мини-диалоги;  

- задавать простейшие вопросы; развернуто отвечать на вопросы;  

- понимать на слух короткие тексты; формулировать просьбы и предложения;  

Метапредметные: 

-понимают  инструкцию педагога по выполнению практических заданий; 

-воспринимают короткие неспециализированные высказывания на слух; 

-поддерживают диалог, а также общаются на бытовые темы (семья, покупки, праздники, 

счет предметов и их цвет), 

Личностные 

-проявляют дисциплинированность, трудолюбие и упорство в достижении целей. 

-активно включаются в общение и взаимодействие со сверстниками на принципах 

уважения и доброжелательности, взаимопомощи и сопереживания; 

-формируют навык самостоятельной работы и работы в группе при выполнении 

практических заданий. 

Организационно-педагогические условия реализации программы: 

Язык реализации: в соответствии с Уставом ГБДОУ детский сад №34 Приморского 

района Санкт-Петербурга программа реализуется на основе государственного языка – 

русского. 

Форма обучения: очная. 

Условия набора и формирования групп: принимаются все желающие без специального 

отбора и наличия базовых знаний в данной области деятельности.  

Условия формирования групп: количество обучающихся в группе:  не более 12 человек 
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Формы организации и проведения занятий: занятия проводятся по 

подгруппам. 

Формы проведения занятий: 

Традиционные – игра, беседа, чтение художественной литературы, заучивание наизусть  

Формы организации деятельности учащихся: 

Фронтальная - работа педагога со всеми учащимися одновременно (беседа, показ, 

объяснение);  

Подгрупповая - организация работы (совместные действия, общение, взаимопомощь) 

Фронтальная - работа педагога со всеми учащимися одновременно (беседа, показ, 

объяснение);  

Подгрупповая - организация работы (совместные действия, общение, взаимопомощь) 

Методы обучения: 

В процессе обучения детей английскому языку на раннем этапе согласно программе 

используются следующие основные методы: коммуникативный, наглядный, проектный.  

Коммуникативный метод является верховным, доминирующим, в наибольшей степени 

соответствующий специфике иностранного языка как учебного предмета. С помощью 

данного метода решается первоочередная задача - овладение элементарными навыками и 

умениями устного иноязычного общения на раннем этапе изучения английского языка, 

начальное формирование способности детей к общению на межкультурном уровне.  

Наглядный метод предусматривает непосредственный показ предметов и явлений 

окружающего мира, наглядных пособий с целью облегчения понимания, запоминания и 

использования учебного материала практической деятельности учащихся.  

Проектный метод позволяет реализовать интегративные связи в обучении, расширить 

«узкое пространство» общения в кабинет иностранного языка, осуществить широкую 

опору на практические виды деятельности, типичные для детей указанного возраста. 

Таким образом, у детей развивается элементарная креативная компетенция как показатель 

коммуникативного владения английским языком на данном этапе его изучения. 

Материально-техническое обеспечение  

Оборудование 

комплект столов и стульев для дошкольников; магнитная доска; стол для педагога; 

компьютер; цветные карандаши. 

Учебно-методические комплект: 

наглядными материалами по лексическим темам, учебно-методическим комплектом:  

- Шишкова И.А, Вербовская М.Е, Английский для малышей / под. ред. Бонка Н.А. М., 2009.  

-Аудиокурс к УМК «Английский для малышей» под редакцией Бонк Н.А.  

Кадровое обеспечение программы: педагог дополнительного образования. 

 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

 

№  Наименование разделов Всего 

занятий 

Количество занятий Формы 

контроля 

Теория 

+практика 

Практика  

1. Семья 8 2 6  

Беседа, 

наблюдение 
2. На кухне 4 2 2 

3.  Продукты 4 2 2 

4.  Давайте поиграем 8 2 6 

5. Предлоги 4 2 2 

6. Мебель 4 2 2 
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7. В парке 4 2 2 

8. Одежда 4 2 2 

9. Транспорт 8 2 6 

10. Времена года 8 2 6 

11. Режим дня 8 2 6 

Итого: 64 22 42 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

Реализации дополнительной общеразвивающей программы 

«Английский язык для малышей» 

На 2025-2026 учебный год 

Год 

обучения 

Дата 

начала 

занятий 

Дата 

окончания 

занятий 

Количество 

учебных 

недель 

Количество 

учебных 

дней 

Количество 

учебных 

часов 

Режим 

занятий 

1 год 01.10.2025 31.05.2025 32 64 64 2 раза  

в неделю 

 по 25 

мин 
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Отличительные особенности освоения программы: обучение английскому 

языку дошкольников осуществляется только устным путём, без привлечения чтения и 

письма, чтобы, избежать больших трудностей на начальной ступени обучения, а также,  

чтобы графика иностранного языка не пересекалась с русской и не затрудняла обучение 

чтению и письму на родном языке. 

Задачи программы: 

Обучающие: 

-приобщить ребенка к самостоятельному решению коммуникативных задач на 

английском языке в рамках изученной тематики;  

-формировать у воспитанников речевую, языковую, социокультурную компетенцию;  

- познакомить с элементарной диалогической и монологической речью;  

- развивать элементарные языковые навыки и умения;  

- формировать умения понимать несложные команды педагога и реагировать на ряд 

элементарных вопросов;  

- познакомить с основными звуками фонетического строя языка;  

- развивать языковую память и творческие способности;  

- формировать навыки понимания элементарных языковых явлений и умения 

сопоставлять простые целостные конструкции как блок на родном языке в сравнении с 

изучаемым.  

Развивающие:  

- развивать мышление, память, воображение, волю;  

- расширять кругозор воспитанников;  

- формировать мотивацию к познанию и творчеству;  

- ознакомить с культурой, традициями и обычаями страны изучаемого языка;  

- развивать фонематический слух;  

Воспитательные: 

- воспитывать уважение к образу жизни людей страны изучаемого языка;  

- воспитывать чувство толерантности;  

- развивать умения и навыки работы в большой группе (12–14 человек)  

Планируемые результаты освоения программы:  

Предметные: 

- не вербально и вербально реагировать на иностранную речь педагога;  

- владеть лексическим и грамматическим минимумом данного уровня;  

- использовать знакомые речевые образцы на практике; строить мини-диалоги;  

- задавать простейшие вопросы; развернуто отвечать на вопросы;  

- понимать на слух короткие тексты; формулировать просьбы и предложения;  

Метапредметные: 

-понимают  инструкцию педагога по выполнению практических заданий; 

-воспринимают короткие неспециализированные высказывания на слух; 

-поддерживают диалог, а также общаются на бытовые темы (семья, покупки, праздники, 

счет предметов и их цвет), 

Личностные 

-проявляют дисциплинированность, трудолюбие и упорство в достижении целей. 

-активно включаются в общение и взаимодействие со сверстниками на принципах 

уважения и доброжелательности, взаимопомощи и сопереживания; 

-формируют навык самостоятельной работы и работы в группе при выполнении 

практических заданий. 

 

 

 



9 

 

Календарно-тематическое планирование 

Содержание занятий для детей 5-6 лет 

дата  Тема  Лексика  Стихотворения,  

песни  

 Слова структуры  

октябрь  Семья  Father, mother, 

sister  

brother, 

grandmother  

How many…? I 

love…  

Has he got…? 

He has  

Стих: “Father,  

mother sister,  

ноябрь  На кухне. 

Продукты  

Chair, table, cup, 

spoon, dish, plate, 

fork, knife, spoon, 

cup, kettle, pot 

water, sweets, 

bread, cake, sugar, 

butter, ice cream, 

apples, carrot 

lemonade, biscuits, 

chocolate  

I can see Let`s 

lay the table. 

Please help me! 

Every afternoon 

Can you see … 

on the table? I 

can see … on 

the table. . Do 

you like…? Yes, 

I do.  

No, I don`t. I 

like… Show 

me… What`s 

missing?  

Песня: “Help your 

mother lay the table"  

“Hello, hello!”  

Песня: “One little,two 

little”  

Стих: “Little mouse do 

you like bread?"  

декабрь  Давай поиграем. 

Предлоги  

I, you, he, she, it, 

we, they, with, 

pretty.  

Run, hop, jump, 

swim, sleep, 

draw.Предлоги 

under, to, from, 

near, on, in.  

That`s right! 

That`s wrong! 

What are you 

doing? I`m 

playing. You are 

standing. We are 

sitting. What is 

he/ she doing? 

He/she is 

hopping 

(running).  

Песни: “I- это, you  

–это ты”. “One and two  

and three and four”  

Январь  Мебель  

  

Wall, door, room, 

ceiling, piano, sofa, 

armchair, shelf, 

carpet, wardrobe, 

bed, TV set, book, 

a lot of,  

old, new  

There is… 

There are… Is 

there …? Are 

there…? Take… 

Put… What a 

mess!  

Стих « I can see  

the ceiling», “ What a 

mess!”  

  

 

  

Февраль  В парке.  Duck, boat, bush, 

tree, flower, grass, 

bike, pony, donkey, 

camel, tiger, 

elephant, giraffe, 

lion, crocodile, 

monkey,  

parrot  

I like to ride…. I 

want to ride 

…These are… 

Those are…  

Стих “ Let`s play 

tennis” “ Let me see”  

март  Одежда  Dress, skirt, tights,  I am putting… Стих «I `m putting on 
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blouse, coat, shoes, 

shirt, jeans, socks, 

scarf, trainers, 

jacket 

on. I `m taking 

…off. I`m ready  

my skirt»  

апрель  Транспорт. 

Времена года.  

Bus, traffic lights, 

trolleybus. Winter, 

spring, summer,  

autumn  

Let`s go by… 

Now, do so! It`s 

warm. It`s cold. 

It`s hot.  

Стих “Traffic  

lights”, “ Spring is 

green”  

май  Режим дня  O`clock, get up, put 

on, eat, go take 

comb. Headache, 

stomachache,  

toothache  

What`s the 

time? It`s … 

o`clock. What` s 

the matter? I`m 

ill. Please help 

me.  

Стих ”What`s the 

matter?”  

 

Методические и оценочные материалы 

Диагностический инструментарий 

С целью контроля знаний учащихся и проверки результативности обучения применяются 

такие формы, как фронтальные и индивидуальные вопросы; занятия-повторения; 

проведение дидактических игр, рассматривание сюжетных картин, прослушивание 

аудиозаписей 

Примерные задания для диагностики: 

Говорение: посмотри на картинку, ответь на вопросы: «Что изображено на картине?» 

«Кого ты видишь?», « Сколько домиков здесь нарисовано?». Вопросы заготавливаются 

заранее, каждый вопрос соответствует пройденной теме.  

Аудирование: записанные на аудионосители предложения, смысл которых ребенку 

предстоит понять. Слушаем два раза. После этого по – русски просим ребенка из 

карточек, лежащих на столе положить на маленький столик картинку, где изображены 

ответы на вопросы 

Овладение программной лексикой:  

Выбираем 4-5 лексических тем, например “Еда ’’, “Животные ”, “ Времена года”, “Моя 

семья ”. Соответственно каждой теме подбираем по пять картинок. Картинки вперемешку 

лежат на столе. Ребенку говорим: “ Давай с тобой играть, будто ты пришел в магазин и 

хочешь все это купить. Правило такое: если ты называешь слово по – английски, то ты 

можешь это купить. Постарайся купить как можно больше всего”.  

Каждый параметр оценивается по уровневой системе: «низкий», «средний», 

«высокий».  

Низкий (1 балл) – р слабо владеет материалом, при выполнении тестовых заданий 

испытывает затруднения. 

Средний (2 балла) –хорошо владеет материалом,  но допускает неточности в тестовых 

заданиях 

Высокий (3 балла) – уверенно  владеет материалом, умеет выполнять тестовые задания 
Диагностическая карта уровня  
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Ф.И.О.ребенка  Говорение  Овладение  

лексикой  

Аудирование  Итого  

 

  1 2 3 1 2 3 1 2 3  
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