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Расписание образовательной деятельности в ГБДОУ детский сад №34 Приморского района Санкт-Петербурга на 2025-2026 учебный год 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Первая младшая 

группа №1 

«Курносики» 

8.40-8.50 

Физическое развитие 

(сухой бассейн) 

9.20-9.30 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

9.00-9.10 

Художественно-

эстетическое развитие 

(МУЗО) 

9.20-9.30 

Речевое развитие 

9.00-9.10 

Физическое развитие 

9.20-9.30 

Познавательное развитие 

(ФЭМП, приобщение к 

социокультурным 

ценностям, 
познавательно-

исследовательская 

деятельность) 

9.00-9.10 

Художественно-

эстетическое развитие 

(МУЗО) 

9.20-9.30 

Речевое развитие 

9.00- 9.10 

Физическое развитие 

9.20-9.30 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка) 

Первая младшая 

группа №2 

«Непоседы» 

8.50-9.00  

Физическое развитие 

(сухой бассейн) 

9.30-9.40  

Художественно-

эстетическое развитие 
(рисование) 

9.20-9.30  

Художественно-

эстетическое развитие 

(МУЗО) 

 

9.50-10.00  
Речевое развитие 

9.20-9.30  

Физическое развитие  

10.00-10.10  

Познавательное развитие 

9.20-9.30  

Художественно-

эстетическое развитие 

(МУЗО) 

  

10.00-10.10  
Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка) 

9.20-9.30  

Физическое развитие  

  

10.00-10.10  

Речевое развитие 

Вторая младшая 

группа №1 

«Звездочки» 

9.00-9.15  

Познавательное развитие 

(формирование 

целостной картины 

мира). 

9.25-9.40 

Художественно-

эстетическое развитие 

(МУЗО) 
 

15.40-15.55 Физ.досуг (1 

неделя месяца) 

 

9.00-9.15 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

9.25-9.40 

Физическое развитие  

15.10-15.25 Муз.досуг  

9.00-9.15 

 Художественно-

эстетическое развитие 

(МУЗО) 

9.25-9.40 

Речевое развитие. 

 

9.00-9.15 

Физическое развитие  

9.25-9.40 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование. 

 

9.00-10.30 

Физическое развитие 

(бассейн) 

 9.40-9.55  

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 



Вторая младшая 

группа №2 

«Акварельки» 

 

 

 

 

9.00-9.15  

Познавательное 

развитие. 

9.50-10.05 

Художественно-

эстетическое развитие 

(МУЗО)  

15.15-15.30 Физ. досуг (2 
нед.мес.) 

 

9.00-9.15  

Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

9.50-10.05 

 Физическое развитие 

9.00-9.15 

 Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.25-9.40 

Художественно-

эстетическое развитие 

(МУЗО) 

9.20-9.35 

Физическое развитие 

9.50-10.05  

Речевое развитие 

15.10-15.25 Муз. досуг  

9.00-9.15  

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

10.40-12.10 

Физическое развитие 

(бассейн)  

Вторая младшая 

группа №3  

«Пчелки» 

9.00-9.15  

Художественно-

эстетическое развитие 

(МУЗО) 

9:40-9:55 

Познавательное развитие 

(формирование 

целостной картины мира) 

 

15.15.-15.30 Физ. досуг (1 
нед. месяца) 

 

9.00-9.15  

Физическое развитие  

9:40-9:55 

Познавательное развитие 

(ФЭМП). 

9:00-9:15 

Речевое развитие 

9.40-9.55 

Физическое развитие 

15.10-15.25 Муз. досуг 

9:00-9:15 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

9.40-9.55 

Художественно-

эстетическое развитие 

(МУЗО) 

 

9.00-10.30 

Физическое развитие 

(бассейн) 

9:40-9:55 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

 

Средняя группа №1 

«Мишутка» 

9.00-9.20 

Физическое  развитие  

9.55-10.15 

Речевое развитие 

15.15.-15.35 Физ. досуг (3 

нед. месяца) 

9.00-9.20 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

9.40-10.00  

Художественно-

эстетическое развитие 

(МУЗО) 

9.00-10.30  

Физическое развитие 

(бассейн) 

10.40-11.00 

Художественно-

эстетическое развитие( 

лепка, аппликация) 

9.00-9-20 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

10.05-10.25 

Художественно-

эстетическое развитие 

(МУЗО) 

 

9.00-9.20 

Познавательное развитие 

(фцкм) 

9.40-10.00  

Физическое развитие  

 

15.10-15.30 Муз. досуг  

Средняя группа №2 

«Почемучки» 

9.30-9.50  

Речевое развитие 
10.15-10.35 

Художественно-

эстетическое развитие 

(МУЗО) 

 

16.05-16.25 Физ. досуг (1 

нед. месяца) 

9.00-9.20  

Познавательное развитие 
(ФЭМП) 

10.15-10.35 

Физическое развитие  

15.55-16.15 муз.досуг  

9.00-9.20  

Художественно-
эстетическое развитие 

(рисование) 

10.40-12.10  

Физическое развитие 

(бассейн) 

9.00-9.20  

Познавательное развитие 
9.40-10.00 

Физическое развитие 

9.00-9.20 

Художественно-
эстетическое развитие 

(МУЗО) 

9.40-10.00  

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/ аппликация) 

 



Старшая группа №1 

«Умники и умницы» 

 

 

 

 

 

 

9.00-10.30  

Физическое развитие 

(бассейн) 

16.15-16.40  

Познавательное развитие 

(ФЦКМ) 

 

15.40-16.05 Физ.досуг (2 
неделя месяца) 

9.00-9.25  

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

9.35-10.00 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

10.10-10.35  
Художественно-

эстетическое развитие 

(МУЗО) 

9.00-9.25 

Речевое развитие  

9.35-10.00  

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

10.05-10.30 

Физическое развитие  
 

15.40-16.05 Муз.досуг 

9.00-9.25 

Речевое развитие 

10.05-10.30 

Физическое развитие  

16.00-16.25 

Познавательное развитие 

(познавательно-

исследовательская 
деятельность) 

9.25-9.50 

Художественно-

эстетическое развитие 

(МУЗО) 

10.00-10.25 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 
 

 Старшая группа №2 

«Путешественники» 

9.00-9.25  

Речевое развитие 

10.40-12.10  

Физическое развитие  

(бассейн) 

15.45-16.10 Физ. досуг (3 

неделя месяца) 

9.00-9.25  

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

9.40-10.05  

Познавательное развитие 

(ФЦКМ) 

10.45-11.10  

Физическое развитие  
16.20-16.45  Муз. досуг 

9.00-9.25  

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

9.50-10.15 

Художественно-

эстетическое развитие 

(МУЗО) 

10.25-10.50  
Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

9.00-9.25  

Познавательное развитие 

(познавательно-

исследовательская 

деятельность) 

9.45-10.10  

Речевое развитие 

10.35-11.00  

Физическое развитие   

9.00-9.25  

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

9.55-10.20  

Художественно-

эстетическое развитие 

(МУЗО) 

Старшая группа №3 

«Умка» 

9.30-9.55 

Физическое развитие  

10.00-10.25 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

16.00-16.25 

Речевое развитие (чтение 

художественной 

литературы)  
16.35-17.00  Физ.досуг (1 

неделя месяца) 

9.00-9.25 

Познавательное развитие 

9.30-9.55 

Речевое развитие  

10.45-11.10 

Художественно-

эстетическое развитие 

(МУЗО) 

9.00-9.25 

Познавательное развитие  

9.30-9.55 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

10.40-11.05 

Физическое развитие  

16.15-16.40  Муз.досуг 

9.00-10.30 

Физическое развитие 

(бассейн) 

10.35-11.00 

Художественно-

эстетическое 

развитие(лепка/аппликация) 

9.20-9.45 

Познавательное развитие 

ФЭМП 

10.25-10.50 

Художественно-

эстетическое развитие 

(МУЗО) 

Подготовительная 

группа №1 

«Цыплята» 

9.00-9.30  

Познавательное развитие 

(познавательно-

исследовательская 

деятельность) 

9.45-10.15  

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

10.45-11.15 

Художественно-

9.00-10.30 

Физическое развитие 

(бассейн) 

10.45-11.15  

Речевое развитие 

16.00-16.30  

Познавательное развитие  

(ФЦКМ) 

9.00-9.30  

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

9.45-10.15  

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

11.15-11.45 

Физическое развитие 

9.00-9:30 

 Речевое развитие 

9.45-10.15  

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

10.35-11.05 

 Художественно-

эстетическое развитие 

(МУЗО) 

9.00-9:30  

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

10.10-10.40 

Физическое развитие  

15.50-16.20  Муз.досуг 



эстетическое развитие 

(МУЗО) 

16.15-16.45 Физ. досуг (2 

неделя месяца) 

Подготовительная 

группа №2 

 «Бабочки» 

9.00-9.30  

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

10.05-10.35 

Физическое развитие 
(ФИЗО)  

   

16.20-16.50 Физ. досуг (3 

неделя месяца) 

9.00-9.30  

Художественно-

эстетическая развитие 

(рисование) 

10.40-12.10 
Физическое развитие 

(бассейн) 

 16.00-16.30  

Познавательное развитие 

(ФЦКМ) 

 

9.00-9.30  

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

9.40-10.10  
Речевое развитие 

10.25-10.55 

Художественно-

эстетическое развитие 

(МУЗО) 

 

9.00-9.30  

Познавательное развитие 

(познавательно-

исследовательская 

деятельность) 
9.40-10.10   

Речевое развитие 

11.05-11.35 

Физическое развитие 

(ФИЗО) 

  

15.50-16.20 муз. досуг 

9.00-9.30  

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

9.40-10.10  
Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

10.55-11.25  

Художественно-

эстетическое развитие 

(МУЗО) 

 

Группа 

кратковременного 

пребывания №1 

8.30-8.40 

Физическое развитие 

(сухой бассейн) 

9.00-9.10 

Речевое развитие 

8.40-8.50 

Художественно-

эстетическое развитие 

(МУЗО) 

9.30-9.40 
Познавательное развитие 

8.40-8.50 

Физическое развитие 

9.30-9.40 

Художественно-

эстетическое развитие 
(рисование) 

8.40-8.50 

Художественно-

эстетическое развитие 

(МУЗО) 

9.30-9.40 
Речевое развитие 

8.40-8.50 

Физическое развитие 

9.30-9.40 

Художественно-

эстетическое развитие 
(лепка) 

 


